
Tabela Trasmontano - Pessoa Física - PF 

Referência: Novembro/2018 - Taxa de Inscrição: 20,00 por contrato 

Individual 
Faixa 

Etária 
Essencial I 100 QC | Ambulatorial Hospitalar sem Obstetrícia Essencial I 100 QP | Ambulatorial Hospitalar sem Obstetrícia 

Acomodação Enf. Apto. 

Abrangência Reg. Reg. 

0 a 18 R$ 211.00 R$ 243.16 

19 a 23 R$ 217.33 R$ 250.45 

24 a 28 R$ 223.85 R$ 257.97 

29 a 33 R$ 230.57 R$ 265.70 

34 a 38 R$ 265.16 R$ 305.56 

39 a 43 R$ 344.70 R$ 397.23 

44 a 48 R$ 441.22 R$ 508.46 

49 a 53 R$ 507.40 R$ 584.72 

54 a 58 R$ 710.35 R$ 818.61 

59 ou + R$ 916.36 R$ 1056.01 

Familiar 
Faixa 

Etária 
Essencial I 100 QC | Ambulatorial Hospitalar sem Obstetrícia Essencial I 100 QP | Ambulatorial Hospitalar sem Obstetrícia 

Acomodação Enf. Apto. 

Abrangência Reg. Reg. 

0 a 18 R$ 200.45 R$ 231.00 

19 a 23 R$ 206.46 R$ 237.93 

24 a 28 R$ 212.66 R$ 245.07 

29 a 33 R$ 219.04 R$ 252.43 

34 a 38 R$ 251.90 R$ 290.29 

39 a 43 R$ 327.46 R$ 377.37 

44 a 48 R$ 419.15 R$ 483.04 

49 a 53 R$ 482.03 R$ 555.49 

54 a 58 R$ 674.83 R$ 777.68 

59 ou + R$ 870.54 R$ 1003.20 

REDE CREDENCIADA 
Rede Referenciada 

HOSPITAIS 

ZONA SUL 

São Paulo 

• Clinisul - Serviço Médico Zona Sul - PS

• Clínica Infantil do Ipiranga (Dom Alvarenga) - PS

• Hospital Bosque da Saúde - M/PS

• Hospital e Maternidade SacreCoeur - M/PS

• Hospital Imaculada Conceição (Santa Casa Santo Amaro) 

- M/PS

• Hospital Ruben Berta - PS

ZONA NORTE 

São Paulo 

• Hospital Nossa Senhora do Rosário - M/PS

• Hospital Presidente - PS

ZONA LESTE 

São Paulo 

REGIÃO DO GRANDE ABC 

Mauá 

• Hospital Nossa Senhora Imaculada Conceição - M/PS

• Hospital Vital - Mauá - PS

Santo André 

• Hospital Coração de Jesus (Perimetral S. André) - PS

São Bernardo do Campo 

• Hospital São Bernardo - PS

São Caetano do Sul 

• Hospital e Maternidade Central - São Caetano - PS

OUTRAS REGIÕES 

Osasco 

• Hospital e Maternidade Renascença - M/PS

LITORAL 
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• Hospital Cema - PS 
• Hospital e Maternidade Master Clin - M/PS 
• Hospital e Maternidade Oito de Maio - M/PS 
• Hospital Montemagno - PS 
• Hospital Santa Clara (Gerhosp serviços hospitalares) - 

PS 
• Hospital Santo Expedito - PS 

ZONA OESTE 

São Paulo 

• Hospital Jardins - PS 
• Hospital Portinari - M/PS 
• Pronto Socorro Nossa Senhora da Pompéia - PS 

CENTRO 

São Paulo 

• Hospital Igesp - PS 

Guarujá 

• Hospital Guarujá - PS 

Santos 

• Hospital Frei Galvão ( Santos ) - PS 
• Hospital São Lucas ( Santos ) - M/PS 

São Vicente 

• Hospital São José - São Vicente (Santa Casa de Sao 

Vicente) - PS 

ALTO TIETÊ 

Guarulhos 

• Hospital Bom Clima - Guarulhos - M/PS 
• Hospital Stella Maris - Guarulhos - PS 

 

LABORATÓRIOS 

ZONA SUL 

São Paulo 

• Laboramedi Análises e Pesquisas Clínicas 
• Maxxilab - Adolfo Pinheiro 
• Nasa Laboratório - Unidade Santo Amaro 

ZONA NORTE 

São Paulo 

• Maxxilab - Santana 
• Nasa 
• Nasa Laboratório Bioclínico - Santana 

ZONA LESTE 

São Paulo 

• CADI - Centro de Analises Clinicas e Diagnosticos por 

Imagem - Tatuapé 
• Clínica Medica Diagnóstico Soler 
• Laboratório Sanitas 
• MaxxiLab - Tatuapé 
• Nasa Laboratório 
• Nasa Laboratório - Cidade São Mateus 
• Nasa Laboratório - Itaquera 
• Nasa Laboratório - Tatuapé 
• Nasa Laboratório Bioclínico - Tatuapé 
• Nasa Laboratório II - Tatuapé 

ZONA OESTE 

São Paulo 

• Cedil Centro de Diagnóstico Lapa 

CENTRO 

São Paulo 

• Maxxilab - Consolação ( Hospital SacreCoeur ) 

REGIÃO DO GRANDE ABC 

Santo André 

• Andreazza Medicina Diagnóstica 
• Andreazza Medicina Diagnóstica - São Caetano do Sul 
• Biocenter Lab. Diagnóstico - Jardim do mar 
• Biocenter Laboratórios Clínico - Diadema 

REGIÃO DO GRANDE ABC 

Santo André 

• Lab Hormon - Santo André Unidade II - Jardim 
• Lab Hormon - Santo André Unidade III - Parque das 

nações 
• Lab Hormon - São Bernardo do Campo 
• Lab Hormon - Unidade São Bernardo 
• Lab. Padrão de Análise Clínicas - Santo André 
• Laboratório Análises Clínicas Brasil - Valzacchi 
• Laboratório Hormon 
• Laboratório Padrão de Análises Clínicas - Diadema 
• Laboratório Padrão de Análises Clínicas - Mauá 

OUTRAS REGIÕES 

Osasco 

• Andreazza Medicina Diagnóstica 
• Nasa ( Mogi das Cruzes) 
• Sion Diagnosticos Por Imagem 

LITORAL 

Santos 

• Lab. Análises Clínicas Gonzaga II 
• Laboratório Cellula Mater - Matriz 
• Laboratório Cellula Mater - Mongaguá 
• Laboratório Cellula Mater - Praia Grande 
• Laboratório Cellula Mater - São Vicente 
• Laboratório Céllula Mater - Cubatão 
• Laboratório de Análises Clínicas Cellula Mater 
• Laboratório de Análises Clínicas Gonzaga - Mongaguá 
• Laboratório de Análises Clínicas Gonzaga - Santos 
• Laboratório Gonzaga 
• Laboratório Gonzaga - Praia Grande 
• Laboratório Gonzaga - São Vicente 

ALTO TIETÊ 

Guarulhos 

• CID - Centro Integrado de Diagnóstico - Guarulhos 
• Laboratórios Sanitas II 
• Nasa - Guarulhos 
• SM Laboratório 
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• Biocenter Laboratórios Clínico - Mauá 
• Biocenter Laboratórios Clínico - São Bernardo do 

Campo - Baeta Neves 
• Clínica Sion - Santo André 
• Lab Hormon - Maua 
• Lab Hormon - Ribeirão Pires 
• Lab Hormon - Santo André - Jardim do carmo 

  

Carência 

 
Grupo de Carências (Conforme aditivo Car 41) 

 

  

 
Carência 

Contratual 
  

 
Novo 

Beneficiário 
  

 
1 - Urgência e Emergência 
  

 
24h 
  

 
24h 
  

 
2 - Consultas Medicas e Exames Simples: Análises Clínicas (Exc. Moleculares), Radiologia s/ Contraste, 

Eletrocardiograma Simples, Colpocitologia Oncótica (Papanicolau), Colposcopia, Vulvoscopia, Ultrassonografia 

Simples, Teste Ergométrico Simples e Nutricionista; 
  

 
180 dias 

  

 
15 dias 

  

 
3. Exames Especiais I: Endoscopia, Laringoscopia Diagnóstica, Audiometria Tonal, Audiometria Vocal, 

Impedanciometria, Curva Tensional Diária, Campimetria, Mapeamento de Retina, Tonometria, Peniscopia, 
Densitometria Óssea, Nasofibrolaringoscopia 
  

 
180 dias 

  

 
30 dias 

  

 
4. Exames Especiais II: Fisioterapia, Acupuntura, Prova de Função Pulmonar, Raios X com 

Contraste, Eletroneuromiografia,Mamografia Simples. 
  

 
180 dias 

  

 
60 dias 

  

 
5. Internações e Procedimentos Ambulatoriais: Internações cirúrgicas, eletivas ou de urgência / 

emergências nas especialidades de: Aparelho Digestivo / órgãos anexos / parede abdominal e proctologia, 

Videolaparoscopia, Tomografia Computadorizada, Ressonância Magnética, Ultrassonografia com Doppler, 

Colonoscopia, Broncoscopia, Retossigmoidoscopia, Ecocardiograma Bidimensional com Doppler, Mapa, Holter 
24 hs.  
  

 
180 dias 

 

  

 
90 dias 

 

  

 
6. Internações e Procedimentos Especiais: Procedimentos Clínicos e/ou Cirúrgicos Relacionados a 

Transplantes de Rins e Córneas e suas consequências, Internações decorrentes de patologias Cardíacas e 

Neurológicas (Clínicas ou Cirúrgicas), Hemodinâmica, Quimioterapia e Radioterapia, Radiologia 

Intervencionista, Internações em Psiquiatria, Exames de Ultrassonografia (Morfológica  Fetal, Próstata 
Transretal com Biópsia), Cirurgia Buco Maxilo Facial, Psicologia, Fonoaudiologia, Medicina Nuclear 

(Mapeamento Cintilografia), Diálise e Hemodiálise, Transfusões e Hemoderivados, Internações Hospitalares de 

Portadores de Doenças de Notificação Compulsória inclusive AIDS, demais procedimentos não citados acima e 

previstos no rol da ANS. 
  

 

 
180 dias 

 

  

 

 
180 dias 

 

  

 
7 - Doenças ou Lesões Pré-Existentes. 
  

 
720 dias 

  

 
720 dias 

  

 
Importante : Somente serão reduzidas as carências, conforme quadro acima, para beneficiários que comprovarem através de documentos, 

a permanência mínima de 180 (cento e oitenta) dias em plano anterior nos últimos 06 (seis) meses.  
  

  

Reembolsos 
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Documentação 

 
Documentação Obrigatória 

  

 
• RG (Registro Geral) 
  
• CPF (Cadastro de Pessoa Física) 
  
• Comprovante de Residência 

 
• CNS (Cartão Nacional de Saúde), se possuir. 
  
• Certidão de Nascimento  (para menores nascidos a partir de Janeiro de 2010) 
 
Somente o titular ou responsável legal poderá assinar a proposta. 

 
Importante 

 

• Titular somente com idade superior ou igual a 18 anos; 

• Dependentes aceitos no plano: Cônjuge e filhos até 30 anos 
 

No plano familia para comprovação de vínculo do cônjuge pode ser utiliazado um dos documentos abaixo: 

 

• Certidão de casamento 
• Declaração marital assinada por ambos, com firma reconhecida em cartório, apenas titular;  

• RG com mesmo sobrenome 

• Filhos em comum (RG ou certidão de nascimento da criança). 
  

  

Mais Informações 

 
Atenção 

  

 
Linha Essencial I 100 (Sem Obstetrícia) 

Titulares somente com idade superior ou igual a 18 anos.  
  

 
Data de Assinatura 

  

 
Vencimento 

  

 
Dia 01 a 05 

  

 
05 
  

 
Dia 06 a 10 

  

 
10 
  



 
Dia 11 a 15 

  

 
15 
  

 
Dia 16 a 20 

  

 
20 
  

 
Dia 21 a 25 

  

 
25 
  

 
Dia 26 a 31 

  

 
05 
  

 

 
Abrangência 

  

 
Abrangência de Cobertura Grupo de Municípios: 

 

São Paulo, Guarulhos, Mauá, Osasco, Santo André, São Bernardo do Campo, São Caetano do Sul, Guarujá, Praia Grande e Santos.  
  

 

 
Taxa 

  

 
Valor da Taxa de Adesão R$ 20,00 

  

  

  

 
Regras Gerais 

  

 
• A assinatura da proposta deverá ser igual ao documento enviado (RG ou CNH).  
• Segurado com idade igual ou superior à 75 anos, só poderá contratar ao plano diretamente na Operadora - Rua Tabatinguera , 294  
• Serão consideradas Vendas ADMINISTRATIVAS as propostas que tiverem doenças ou lesões preexistentes graves.  
• É obrigatório o preenchimento de e-mail em todas as propostas.  
• Todas as propostas em posse do beneficiário, com numeração diferente das enviadas para operadora, serão regularizadas internamente e 

transformadas em administrativas com o estorno da primeira mensalidade. 
  

 
Aviso Importante 

  

 
• Todos os hospitais dão atendimento a Internações Eletivas desde que o atendimento seja via Pronto Socorro.  
  

 
Diferenciais de Coberturas 

  

 
• Programa de Medicina Preventiva e manutenção da Saúde, através de um roteiro de atividades, voltadas para a 3ª idade.  
• Farmácia exclusiva que oferece medicamentos de até 70% (setenta por cento) de desconto.  



 

• Acupuntura - sem limite de sessões.  
• Central de atendimento 24 horas - informações sobre rede credenciada, cobertura e utilização dos planos de assistência médico hospitalar, 

além do agendamento de consultas e exames.  
• OMT - Orientação médica por telefone - atendimento por 24 horas para orientações de primeiros socorros ou, se preciso acionamento de 
serviço de remoção.  
• Home Care - internação domiciliar com acompanhamento médico e de enfermagem, somente para os casos de recuperação após 

intervenção cirúrgica.  
  

 
Valores, rede credenciada e informações podem sofrer alterações sem aviso prévio por parte da operadora. 

  

  
 
ATENÇÃO! Aos valores apresentados não estão sendo somadas as taxas. As informações referentes a Preços, Redes, Carências, Documentações, 
Reembolsos e outros deverão ser verificadas e conferidas junto a respectiva operadora/seguradora no ATO da CONTRATAÇÃO. Esta Tabela/Ferramenta 
tem como objetivo facilitar o trabalho de pesquisa, porém não nos responsabilizamos por possíveis alterações que sejam feitas  por parte das 
operadoras/seguradoras. Para maiores informações sobre a rede credenciada, consulte o Orientador Médico ou o site oficial da operadora para veri ficar as 
especialidades cobertas por cada prestador. Quaisquer outras dúvidas, como regras de comercialização ou outras dúvidas sobre o produto/plano, consulte a 
operadora/seguradora. 
  

 

 


